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Agendas
Chaque jeudi du mois de mai
Prière du chapelet

• Eglise de Montana Station à 14h45

Dimanche 5 mai 
Fête patronale de la saint Grégoire à Icogne

• Messe à 11h

Mardi 7 mai 
Pèlerinage des rogations

• Plus d’infos en page 6

Jeudi 9 mai 
Ascension

• Pèlerinage, puis messe au Christ-Roi à 10h (cf. page 6)
• Messe à l’église de Montana Station à 10h

Dimanche 26 mai 
« Dimanche autrement » pour les familles

• Journée d’accueil et de partage,  
avec animations pour les enfants  
Rendez-vous à l’église de Lens à 10h30

Jeudi 30 mai 
Fête-Dieu

• Messe : Eglise de Lens à 10h
  Eglise de Montana Station à 10h
  Eglise de Montana-Village à 10h
  Eglise de Chermignon-d’en Haut à 10h
  Eglise de Crételles à 10h30

Dimanche 2 juin 
Fête cantonale des musiques valaisannes

• Concert d’ouverture à 17h à l’église de Lens

Jeudi 6 et vendredi 7 juin  
Pèlerinage à Paray-le-Monial et Ars

• Plus d’infos sur le site du secteur

Samedi 8 juin  
Fête patronale du Sacré-Cœur à Montana Station 

• Messe à 18h

Pour l’agenda complet des messes, rendez-vous sur le site 
www.noble-louable.ch

Édito

La tradition biblique nous enseigne que Dieu qui est Père 
nous aime avec un cœur de mère. L’Ancien Testament, 
pour évoquer la miséricorde divine, utilise le mot 

hébreu rahamim, « entrailles de mère ». Dieu Père nous 
aime en fait comme une mère! Mais pas seulement : car il est 
effectivement un père. L’Ancien Testament évoque la misé-
ricorde divine, sa bonté, par le terme resed qui est davan-
tage un attribut masculin. La miséricorde de Dieu, c’est le 
cœur maternel du Dieu Père qui prend soin de ses enfants.

Saint Jean-Paul II, dans son encyclique sur la miséricorde 
divine, va jusqu’à dire que Jésus est la miséricorde du Père. 
On pourrait dire, alors, qu’il nous révèle le cœur du Père et 
qu’il est le cœur du Père. Lorsque nous regardons Jésus et 
lorsque nous écoutons sa Parole, nous le percevons si bien. 
« Qui me voit a vu le Père », nous dit-il.

De la même manière, chacun de nous, créé à l’image de Dieu, 
est « configuré » pour prendre soin des uns et des autres, 
avec un cœur de mère et un cœur de père.

Et pour le prêtre que je suis, c’est avec un cœur paternel et 
maternel que j’accompagne le peuple de Dieu pour ouvrir les 
cœurs à la miséricorde divine, que Jésus nous révèle par sa 
venue parmi nous et par sa vie offerte pour nous sur la croix. 

Enfants de Dieu, frères et sœurs de Jésus, nous devenons, 
par vocation, des mères et des pères les uns pour les autres, 
« miséricordieux comme le Père », dit saint Paul. Quelle 
belle mission ! Et que dire de la Mère de Dieu, la Vierge 
Marie ? Ce beau mois de mai pour la découvrir un peu plus.

Michel Ammann, curé de Chermignon et de Montana Village

Jean-François EMERY
079 212 31 21

Représentant Lens - Flanthey - Icogne

Route de Crans-Montana 24
3963 MONTANA
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Agence principale - Route de Sion 3 - 3960 Sierre

Stéphane Pont
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stephane.pont@allianz-suisse.ch
+41 79 572 34 08

Retour sur …

Le parcours gratitude a été suivi par une cinquantaine 
de personnes pendant le temps du Carême, à la salle 
paroissiale de Lens, au cours de quatre soirées. Il 

s’est clôturé par une veillée de prière à l’église, samedi 
23 mars, veille des Rameaux. « Le témoignage des ani-
mateurs et les échanges en groupe » ont été appréciés au 
cours des soirées, ainsi que « les chants de louange » et 
le fait « découvrir les bienfaits de la gratitude », comme 
l’ont souligné des participants. Merci à la communauté de 
l’Emmanuel pour l’animation de ce parcours. 

Le parcours gratitude 
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Le groupe du parcours gratitude.

La chapelle d’Ollon, toute belle après quatre mois de 
travaux, a été inaugurée le jour de Pâques, dimanche 
31 mars, au cours de la messe célébrée par le père 

Michel Ammann et animée par le chœur mixte La 
Cécilienne. Un concert-apéritif, en présence de la fanfare 
Ancienne Cécilia, a prolongé cette matinée festive.

La chapelle d’Ollon

Les enfants de 6H ont interprété avec talent la Passion 
du Christ lors de la fenêtre catéchétique du vendredi 
9 mars à l’église de Montana Village.

La Passion du Christ  
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Une scène de la Passion du Christ.

Une trentaine de jeunes et une adulte ont reçu le 
sacrement de la confirmation, le samedi 16 mars  
à Crans-Montana (photo), et le dimanche 17 mars  

à Lens, en présence du vicaire général du diocèse de Sion, 
Pierre-Yves Maillard. 

Confirmations
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Inauguration de la chapelle d’Ollon.
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Nathalie Rey-Cordonier, son mari Paul-Michel et deux de leurs enfants, Pauline et Simon.

4 | Ren’Contrée-Vous

Le mois de mai est dédié à la 
Vierge Marie dans l’Eglise 
catholique, et marqué à tra-
vers le monde par le jour de 
la fête des mères. Voilà une 
occasion d’aller à la rencontre 
de trois femmes de notre sec-
teur, engagées pour les autres, 
que ce soit leurs enfants, ceux 
d’autres familles, auprès de 
personnes malades ou vulné-
rables. Chacune exprime, à sa 
manière, la vocation féminine 
à l’amour.  

La femme, « avec sa capacité unique 
de compassion, son intuitivité et 
sa tendance […] à “ prendre soin ”, 

sait être, de manière éminente, pour 
la société, “ l’intelligence et le cœur qui 
aiment et unissent ”, en mettant de l’amour 
là où il n’y en a pas, de l’humanité là où 
l’être humain peine à se trouver. » Ainsi, 
le Pape François encourageait-il les 
femmes, le 7 mars dernier, dans un 
discours. Des mots qui résument la 
vocation propre de la femme. Tout 
comme l’homme, celle-ci est, en effet, 
appelée à exprimer l’Amour qui est en 
Dieu, mais chacun le fait de manière 
différente et complémentaire, selon 
ses facultés propres. Capable, physi-
quement, de donner la vie, « la femme 
garde l’intuition profonde que le meilleur 

de sa vie est fait d’activités ordonnées à 
l’éveil de l’autre, à sa croissance, à sa pro-
tection », expliquait aussi, en 2004, le 
futur Pape Benoît XVI. 

Trois manières d’aimer
Veiller, éveiller, prendre soin : 
Nathalie, Denise et sœur Marie-
Thérèse accomplissent chacune cette 
mission à travers leur engagement 
particulier. 

Nathalie Rey-Cordonier habite à 
Chermignon-d’en Haut. Elle est mère 
de trois enfants, dont deux sont tou-
chés par un handicap mental avec des 
troubles moteurs. Une situation qui l’a 
poussée à s’engager au sein de l’as-
sociation Insieme Valais Romand, dont 
elle est désormais la présidente. Cette 
association, créée en 1962, propose des 
week-ends et des séjours de vacances 
aux enfants et adultes touchés par le 
handicap mental. Pour Nathalie et son 
mari, il était nécessaire de ne pas avoir 
à s’occuper tous les week-ends de leurs 
enfants handicapés, et de permettre à 
ceux-ci de voir d’autres visages et de 
vivre des activités de loisir. Nathalie, 
engagée au sein du comité de l’asso-
ciation, composé de six parents, s’oc-
cupe principalement de coordonner 
les week-ends et séjours de vacances, 
de rechercher des accompagnants, et 
de trouver des fonds. 

Denise Bagnoud, quant à elle, habite 
à Chermignon-d’en Bas. Cette mère 

de deux enfants et grand-maman de 
deux petits-enfants fait partie depuis 
2018 du groupe de prière des mères de 
la paroisse de Chermignon. Une fois 
par mois, elles sont une dizaine à se 
rassembler chez une membre de ce 
groupe, présent dans bons nombres de 
paroisses à travers le monde. En s’ai-
dant d’un carnet de prière, ces mères 
de famille prient pour demander par-
don, pour remercier ou pour deman-
der à l’Esprit Saint de les guider. Elles 
déposent également leurs enfants 
dans les mains du Seigneur, en pla-
çant symboliquement, dans une cor-
beille placée sous une croix, un disque 
de papier sur lequel est inscrit le nom 
de chaque enfant. 

Portrait

“Capable physiquement de 
donner la vie, la femme 
garde l’intuition pro-
fonde que le meilleur de 
sa vie est fait d’activi-
tés ordonnées à l’éveil de 
l’autre, à sa croissance, à 
sa protection.

Pape Benoît XVI

Prendre soin avec  
un coeur de mère 
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Enfin, sœur Marie-Thérèse Nieder-
berger est, depuis 2018, une pré-
sence d’accueil à la cure de Montana-
Village, qu’elle quittera fin juin pour 
rejoindre sa communauté à Sion. Cette 
religieuse ursuline est, depuis six ans, 
active auprès des paroissiens qu’elle 
écoute ou renseigne, des enfants 
qu’elle accueille, des personnes âgées 
et des malades à qui elle rend visite. 
Elle a également à cœur de s’occu-
per des apéritifs, afin que les fidèles 
passent un moment chaleureux après 
chaque messe dominicale. 

Etre mère telle que l’on est
Ces trois femmes, chacune dans leur 
état de vie, expriment leur part mater-
nelle qui prend soin de la vie. Pour 
Denise, il s’agit de la prière, en par-
ticulier lorsque les mères remercient 
Dieu pour leurs enfants et invoquent 
sa protection dans tous les moments 
de leur existence. «  On vit cela une 
fois par mois, mais c’est un temps fort, 
estime-t-elle, car on est vraiment là, avec 
le Seigneur, dans un cocon, au lieu de 
penser à tous les soucis qui peuvent nous 
occuper. C’est un moment privilégié. »

Chez sœur Marie-Thérèse, qui n’a pas 
connu la maternité dans sa chair, cette 
dimension est néanmoins impor-
tante « au niveau spirituel ». Elle aussi 
prie avec les mères, le dernier jeudi 
de chaque mois, à Montana-Village. 
Dans le groupe, elles sont deux céli-
bataires, mais cela ne les empêche pas 
de porter dans la prière les enfants 
des participantes et leurs intentions. 
Par ailleurs, à la cure, par sa disponi-
bilité auprès des autres, elle fait aussi 
preuve d’une présence gratuite qui 
écoute et réconforte. 

Pour Nathalie, la maternité est indis-
sociable d’une blessure difficile à 
accepter. « Je ne suis pas sûre qu’on 
puisse voir souffrir ses enfants à cause 
de la maladie. Je trouve qu’“ accepta-
tion ” est un mot qui devrait être banni. 
Je préfère dire que l’on apprend à vivre 
avec, le mieux possible. » C’est ce que 
fait la Chermignonarde, jour après 
jour, auprès de Pauline et Simon, 
aujourd’hui adultes. « C’est un engage-
ment à 100 % », souligne-t-elle.

Trouver la force d’avancer
Etre mère conduit en effet à parta-
ger les joies comme les croix de ses 
enfants. « La chose qui a été dure, ajoute 
Nathalie, c’est qu’on n’a plus de liberté. 
Plus on avance, plus on est seul, on se 
retrouve sur une île. Dans l’agenda, il y 
a des horaires à respecter toute la vie. On 
sait bien qu’il y a l’institution [notam-
ment l’atelier La Castalie pour Pauline 
et Simon, ndlr], mais l’institution n’est 
pas toujours là. » La présidente d’In-
sieme Valais Romand s’inquiète aussi 
du vieillissement de ces personnes 
handicapées mentales. « Beaucoup se 
retrouvent seules, leur famille n’est plus 
là ou insuffisamment présente. On ne sait 
pas sur qui l’on pourra compter. » Elle 
regrette aussi que les personnes lour-
dement handicapées, avec un trouble 
du comportement, ne soient pas assez 
prises en compte par les autorités 
politiques et la société civile. « Ils sont 
invisibles, on ne s’interroge pas sur leurs 
besoins, or il y a sûrement quelque chose 
à faire pour eux, comme leur rendre visite 
dans les institutions. »   

Qu’en sera-t-il à l’avenir ? C’est 
aussi l’interrogation de sœur Marie-
Thérèse, qui s’inquiète de laisser la 
cure vide après son départ. Ce lieu 
doit selon elle « rester une maison d’ac-
cueil, une maison où les gens se sentent 

bien et aient envie de passer. Je souhaite 
aussi que la vie paroissiale continue mal-
gré mon absence, dans la prière, les ren-
contres, la communion et la fraternité. » 
Ce qui a été semé dans l’amour doit 
donner des fruits d’amour. 

Quant à Denise, c’est la pérennité de 
ce petit groupe qui lui importe. « Au 
début, on se connaissait peu, désormais 
il y a de la confiance qui s’installe, et on 
ose plus facilement aborder des sujets 
personnels et intimes. » Cette fécondité 
visible est, pour elle, une grâce à culti-
ver et à partager. 

Pour ces trois femmes, face aux incer-
titudes, la foi demeure une source : 
confiance renouvelée envers le 
Créateur pour Denise, dévotion envers 
la Vierge Marie pour sœur Marie-
Thérèse et, pour Nathalie qui aime 
aller se recueillir dans les églises, la 
croyance en une présence lui donnant 
de la force. « Sur le chemin, chacun fait 
comme il peut, mais on est sûrement 
porté par Quelqu’un », confie-t-elle. 
Elle tient également à mentionner 
son mari, indispensable soutien. Car, 
écrivait Jean-Paul II, « dans l’ensemble 
de ce qui est “humain ” […], la “masculi-
nité ” et la “féminité ” se distinguent et en 
même temps se complètent et s’éclairent 
mutuellement. »

“Ces trois femmes, cha-
cune dans leur état de 
vie, expriment leur part 
maternelle qui prend soin 
de la vie.
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Des membres des groupes de prière des mères du secteur, le 11 avril 2024 à Chermignon-d’en Bas.
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Sœur Marie-Thérèse depuis la cure de Montana Village. 

Pour retrouver les horaires du groupe de prière des mères, rendez-vous sur www.noble-louable.ch/prieres
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À venir dans le secteur 

Une salle au nom désormais familier, pour  
se rencontrer, se reposer, se ressourcer… 
C’est au prieuré de Lens, sur votre gauche  

en entrant au rez, en face du secrétariat. 

La salle « Ren’Contrée-Vous » est ouverte tous les 
jours de 8h à 20h. Des livres d’une bibliothèque 
rafraîchie et des DVD peuvent être empruntés. 
Pour plus de convivialité, une machine à café est 
également à disposition. 

La Fête-Dieu sera célébrée le jeudi 30 mai prochain 
dans chaque paroisse du secteur (cf. agenda, en 
page 2, pour les horaires). Venez nombreux à la 

messe et à la procession pour honorer le Corps du Christ. 
Parties officielles, fanfares et apéros sont également au 
programme de ce moment fédérateur pour nos commu-
nautés villageoises et paroissiales. 

Bienvenue dans la salle 
Ren’Contrée-Vous  

Un jeudi pas comme 
les autres : la Fête-Dieu

Un pèlerinage a lieu à travers notre secteur à l’occasion 
de la fête de l’Ascension – cette année, le jeudi 9 mai. 

Les marcheurs ont rendez-vous à l’église de Crételles à 6h. 
Plusieurs haltes sont prévues : 
• à la chapelle de Bluche à 6h25, 
• à l’église de Montana-Village à 7h, 
• à l’église de Chermignon-d’en Haut à 7h45, 
• puis, devant les caves du prieuré à Lens, pour un café

A 9h15, pèlerins et fidèles partiront de l’église de Lens en 
direction de la colline du Christ-Roi où la messe sera célé-
brée à 10h00. La célébration sera suivie d’un apéritif. Prenez 
aussi votre pique-nique pour clore cette belle matinée. 

Pour l’Ascension, 
tous au Christ-Roi !
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Demander les bénédictions de 
Dieu pour les cultures et le 
bétail, c’est le but des rogations 

– un mot venant du latin rogare, qui 
signifie « demander ». Ces prières 
d’intercessions s’expriment de nos 
jours au cours d’un pèlerinage à tra-
vers les vignobles et les champs, 

avant la célébration d’une messe. 
Mardi 7 mai prochain, rendez-vous 
à 18h45 à l’église de Flanthey ou, au 
choix, devant l’ancien magasin de 
Corin pour le départ de la marche. 
L’arrivée est prévue à 20h à la cha-
pelle d’Ollon pour la messe, qui sera 
suivie d’une verrée.  

Le pèlerinage des rogations
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Messe au Christ-Roi, Ascension 2023.

Procession de la Fête-Dieu à Chermignon-d’en Haut.



Les Jeunes de Lourdes, c’est un groupe de jeunes entre 
16 et 30 ans qui se retrouvent l’été à Lourdes pour 
vivre des moments d’entraide et de partage avec les 

personnes en situation de handicap. 

Notre semaine est rythmée par des chants, des acti-
vités et des temps de prière. Nous passons surtout une 
semaine de partage, ensemble, grâce à des jeux et dans 
une ambiance joyeuse.

On se retrouve quand ? 
Cette année le pèlerinage a lieu du 13 juillet (au soir) au 
20 juillet (retour dans la matinée).

Prix du pélé
Fr. 350.- pour les jeunes nés entre 2002 et 2008
Fr. 500.- pour les jeunes nés en 2001 et plus âgés

Et si je veux plus d’infos ? 
Sur notre compte Instagram (@jeunesdelourdes) ou sur 
www.pele-ete-lourdes.ch

Tu peux aussi contacter notre responsable de groupe : 
Gaëtan Steiner au 077 446 31 09 ou 
Marie-Laure Rouiller au 079 241 90 15
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Ailleurs dans le monde
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Les Jeunes de Lourdes au sanctuaire marial 

Proposition pour les jeunes : 
une semaine à Lourdes 

Mots Croisés 
Pour trouver plus facilement les mots, lisez les articles 
de ce journal !

Vertical
1. On prie pour eux lors de la prière des mères
3. Saint patron d’Icogne
5. A suivre pendant la Fête-Dieu
6. Jour où se rendre au Christ-Roi pour la messe
8. Etat d’esprit positif et reconnaissant
10. Reine de ce mois de mai

Horizontal
2. Sœur Marie-Thérèse (p. 4-5) y déménagera  

fin juin
4. Sanctuaire où sont attendus les jeunes
7. Chapelle fraîchement rénovée de notre secteur
9. Celle de la Salle Ren’Contrée-Vous 
 est bien garnie
11. Pèlerinage pour bénir les cultures et le bétail
12. Association s’occupant de personnes handicapées 
 en Valais C
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Crans-Montana, Lens, Icogne et environs :
Barras Sa 027 481 28 16

Flanthey : 
Rita Rey Emery 079 632 32 39

Randogne, Mollens, Bluche, Noble-Contrée :
Nathalie Crettol-Héritier 079 326 02 34www.pompesfunebresbarras .ch

Livre du mois

Docteur, ai-je le droit de vivre encore un peu ? 
Tugdual Derville, éditions Salvator 

Dans cet ouvrage, Tugdual Derville, essayiste et personnalité du monde associatif 
français, engagé de longue date en faveur de la vie et des personnes handicapées, 
met en garde contre la légalisation de l’euthanasie ou du suicide assisté. Ce « droit 
de choisir sa mort » menace en réalité les plus vulnérables, démontre-t-il. L’auteur 
s’appuie sur des rencontres avec des personnes souffrantes, des soignants et des 
personnalités politiques, mais aussi avec des partisans de l’euthanasie. 

Un livre qui résonne aussi avec les défis de la société suisse en matière de fin de vie. 

Disponible à l’emprunt au prieuré de Lens (voir page 6). 

Où se trouve cette statue de Marie ?
Envoyez votre réponse, avant le 20 mai, avec vos coordonnées 
complètes, à : adelaide.patrignani@noble-louable.ch 

Réponse de la photo mystère du bulletin N° 2 mars-avril : cette petite 
fille se trouve sur la fresque du chœur de l’église Saint-Grat à Montana-
Village, elle regarde la crucifixion du Christ.
Bravo à Christine Cordonier de Montana !

Asperges récoltées à Icogne.
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Prière à Marie 
Dans l’Eglise catholique, le mois de mai 

est traditionnellement dédié à la Vierge Marie. 

« Marie, je te remercie de nous avoir donné le plus grand secret de paix et  
de plénitude : au moment même où nous faisons ce que Dieu, par la vie,  
attend de nous, nous sommes saints, pleinement saints. Inutile de nous 

tracasser excessivement pour quoi que ce soit. De moment en moment où  
nous sommes très exactement ce que nous devons être, nous construisons  

une vie comme la tienne, Marie. Extraordinairement ordinaire. »

Père André Sève (1913-2001)

Nouveauté : Découvrez la chaîne YouTube de notre secteur ! 
Rendez-vous sur www.youtube.com/@SecteurNLC


